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Circuit La Norvège du Sud et ses fjords en train et
bateau

Norvège

Départ: Paris, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes, Clermont-Ferrand

dès 2459€

8 jours / 7 nuits

Départ Paris

Le 02/05/2026
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Descriptif :

Un groupe limité à 18 participants.Une formule en train et en bateau, plus proche de la population locale.Les
mini-croisières sur le Sognefjord et le Lysefjord.Des moments de temps libre pour découvrir au gré de vos
envies.Des hôtels en centre-ville, proches des monuments et sites d'intérêt.Un guide-accompagnateur qui
vous conseille dans vos visites, selon vos centres d'intérêt.

La description du voyage, le programme :

Jour 1 : France - Oslo

Envol pour Oslo Gardermoen.
Accueil à l'aéroport et transfert dans le centre-ville d'Oslo.
Installation pour 2 nuits en centre-ville.
Dîner libre et nuit à l'hôtel.

Jour 2 : Découverte dOslo

Le matin, visite guidée de 3 h de la capitale norvégienne : l'hôtel de ville, le Palais Royal, le nouvel Opéra et
les quartiers aux belles maisons de bois. Explorez le parc Frogner, un parc impressionnant comptant 212
sculptures de Gustav Vigeland, ainsi que la forteresse Akershus, un symbole national.
Déjeuner et après-midi libres.
Découverte libre sans guide : Oslo est réputée pour ses espaces verts et ses musées, dont la plupart se
trouvent sur la péninsule de Bygdøy. C'est notamment le cas du Musée norvégien de la marine et du musée
du Fram, qui raconte l'histoire passionnante de l'exploration polaire norvégienne à bord du navire éponyme,
construit en 1892. Baladez-vous sur la rue principale piétonne de Karl Johans Gate, à quelques minutes à
pied de l'hôtel, un lieu animé dont les boutiques et les bars promettent une vraie immersion norvégienne ;
cette rue aboutit au Palais Royal, où vivent le roi et la reine. Prenez le temps également de visiter le musée
Edvard Munch, l'artiste norvégien auquel on doit notamment le célèbre tableau "Le Cri" (avec supplément).
Dîner libre et nuit à l'hôtel.

Jour 3 : Train vers la région des fjords - Flåm

Le matin, montez à bord du train avec votre guide, direction les fjords. Cette voie de chemin de fer traverse
des paysages magnifiques - la campagne, les montagnes et le haut plateau du Hardangervidda - pour vous
déposer à Myrdal. Vous y embarquerez sur le célèbre train Flåmsbana, attraction touristique majeure pour
plusieurs raisons. D'abord, cette ligne de 20 km serpente dans la montagne de façon spectaculaire avec un
dénivelé de 865 m. Ensuite, les panoramas qu'elle offre sont splendides, entre la nature sauvage, les ravins,
l'impressionnante chute d'eau Kjosfossen et le fjord. De plus, ce train est une prouesse technique car la ligne
est assurée par un système dit à adhérence roue-rail, et non par un système de crémaillère.
Arrivée à Flåm, sur les rives du Sognefjord.
Déjeuner libre.
Installation et dîner à l'hôtel.
En soirée, découverte libre sans guide : ne ratez pas une visite à la micro-brasserie Ægir (avec supplément),
située juste à côté de l'hôtel. C'est un endroit très apprécié et réputé, au cadre viking à souhait et à
l'ambiance sympathique.
Nuit à l'hôtel.

Jour 4 : Croisière sur le Sognefjord - Bergen

Embarquement pour une belle croisière sur le célèbre Sognefjord. Depuis Flåm, vous remonterez le long du
fjord jusqu'à son embouchure. Durant cette traversée, vous pourrez admirer les différents bras dont celui du
du Nærøyfjord, classé au patrimoine mondial de l'UNESCO, ainsi que les nombreux villages qui s'égrènent
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le long des côtes. Le Sognefjord, aussi nommé le "Roi des fjords", est le plus long et le plus profond des
fjords de Norvège. Il s'étend sur 200 km à l'intérieur des terres et les montagnes qui l'entourent peuvent
atteindre 2 000 m d'altitude. En mer, vous traverserez l'archipel de Bergen pour une arrivée à Bergen en fin
de matinée. Capitale des Fjords, elle abrite un centre-ville classé au patrimoine mondial de l'UNESCO.
Déjeuner et dîner libres.
Installation pour 2 nuits au centre-ville de Bergen, à environ 500 m du pittoresque quartier des quais de
Bryggen.

Jour 5 : Découverte de Bergen

Tour à pied de Bergen avec votre guide. L'histoire de Bergen est liée à celle de la Ligue hanséatique,
d'origine allemande, qui fit de Bergen l'un de ses principaux comptoirs de commerce avec d'autres villes
d'Europe du Nord au 14e siècle. Avec ses anciennes maisons en bois multicolores très bien conservées, le
vieux quartier "Bryggen", classé au patrimoine mondial de l'UNESCO, témoigne de ce passé. Balade dans le
centre-ville, où vous aurez l'occasion de faire un peu de shopping dans les nombreuses boutiques des rues
piétonnes.
Déjeuner et après-midi libres.
Découverte libre sans guide : Promenez-vous le long du marché aux poissons ou perdez-vous dans les
ruelles bordées de maisons en bois. Si vous prenez le funiculaire jusqu'au sommet du mont Fløien, vous
pourrez admirer Bergen, surnommée "la ville aux sept collines".
Dîner libre. Nuit à l'hôtel.

Jour 6 : Croisière le long des côtes - Stavanger

Profitez d'une dernière matinée à Bergen, avant d'embarquer pour une croisière le long des côtes du
sud-ouest de la Norvège.
Déjeuner libre.
Croisière de 5 h 30 à bord du ferry vers le sud de la Norvège. Débarquement à Stavanger. Les nombreuses
exploitations pétrolières visibles dans le paysage de Stavanger ne défigurent pas pour autant la ville.
Contrairement à d'autres villes pétrolières en Norvège, celle-ci abrite en effet un superbe centre historique
joliment préservé.
Transfert, dîner libre et installation pour 2 nuits à Stavanger.

Jour 7 : Stavanger - Croisière Lysefjord et Preikestolen

Découverte de Stavanger à pied, balade dans la vieille ville pleine de charme avec ses maisons blanches en
bois et ses parterres fleuris. Petit détour par Øvre Holmegate, une petite rue bariolée dont les maisons très
colorées égaieront votre journée. Stavanger étant la capitale du pétrole en Norvège, un musée lui est dédié
qui pourrait vous intéresser.
Déjeuner libre.
Découverte libre sans guide : le musée norvégien du Pétrole permet de mieux connaître l'histoire de l'or noir
en Norvège (avec supplément). De nombreuses expositions interactives permettent de comprendre les
évolutions technologiques et les conditions de travail en mer.
L'après-midi, embarquement pour une croisière de 3 h sur le Lysefjord, où vous pourrez admirer le fameux
rocher du Preikestolen. Belle expérience d'une nature brute ! Retour vers Stavanger.
Dîner libre et nuit à l'hôtel.

Jour 8 : Stavanger - France

Selon l'horaire de votre vol, transfert pour l'aéroport de Stavanger (repas libres).
Envol pour la France.

Bon à savoir :

À savoir

Attention : les informations ci-après correspondent aux départs de 2026.
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Pour tous les départs 2025, merci de consulter la fiche programme correspondante, située en haut du carnet
de route.

o Participants : minimum 3 - maximum 18
o Hébergement : hôtels 3* et 4 * (normes locales)
o Transport : bateau et train (2nde classe)
o Accompagnateur : guide accompagnateur francophone pendant tout le circuit et guides locaux
francophones à Oslo et Bergen (jours 2 et 5)

À noter :
Obligatoire : arrivée à l'aéroport d'Oslo Gardermoen et départ depuis l'aéroport de Stavanger. Ce circuit est
réalisé en collaboration avec d'autres organisateurs de voyages francophones.

Informations particulières :
Repas :
Les petits-déjeuners & le dîner du jour 3.

Enacdrement / accompagnement :
Un guide accompagnateur francophone est à vos côtés pendant toute la durée du circuit. Vous le
rencontrerez au 1er hôtel. Les services de guides locaux pour les visites d'Oslo et Bergen.

Transport :
En train : Oslo - Myrdal - Flåm, en 2nde classe
En bateau : croisière sur le Sognefjord 5 h ; croisière Bergen - Stavanger 5 h 30 ; croisière sur le Lysefjord 3
h.

Transferts :
Les transferts et assistances sont assurés pour les vols entre 08->h et 21->h. (Arrivées et départs).

En dehors de ces horaires :
-Pas d'assistance à l'aéroport.
-Pré-commande de voucher pour transfert par navette, sans frais. Ils vous seront envoyés par email avant le
départ. Ils seront valides pour les horaires suivants :
Entre aéroport d'Oslo-Gardermoen et centre-ville : dernier départ de Gardermoen à 00h55.
Pour les départs de Stavanger, des transferts en bus ou taxi seront organisés.

Niveau de difficulté :
Aucune difficulté particulière.
Pas de port de bagages en Norvège : vous devrez porter vous-même vos bagages, du bus à votre chambre
et de la chambre au bus.

Bon à savoir :
L'itinéraire est donné à titre indicatif. Il peut être modifié en fonction des arrivées et des départs des vols
internationaux, des conditions climatiques, des transports intérieurs et des lieux d'hébergement.
Soucieux de réduire l'impact des voyageurs sur l'environnement, nous limitons autant que possible l'usage
de bouteilles d'eau en plastique. Nous vous conseillons d'emporter une gourde que vous pourrez remplir sur
place. Merci pour votre action à nos côtés.

Vos hébergements :
Voici la liste des hôtels 3*/4* prévus ou similaires sur ce programme :

Oslo : hôtel Clarion The Hub 4*
Flåm : hôtel Fretheim 4*
Bergen : hôtel Scandic Neptun 4*
Stavanger : hôtel Thon Maritim 3*

Les hôtels et catégories mentionnés ci-dessus sont donnés à titre indicatif et sont susceptibles d"être
modifiés. La classification des hôtels est donnée en normes locales.
Pour les départs très matinaux, certains hôtels ne sont pas en mesure de servir le petit-déjeuner.

La culture scandinave veut qu'une chambre double soit généralement équipée de deux lits simples côte à
côte, aussi trouverez-vous rarement de lit double (deux places).
La plupart des hébergements exigent un dépôt en espèce ou une empreinte de votre carte de crédit
internationale afin de vous donner l'accès à la télévision payante, au service téléphonique et au service de
repas en chambre (si disponible). Tous les frais inhérents à ces prestations utilisées ou à d'autres, comme le
minibar, durant votre séjour, sont à régler au moment de quitter votre hôtel. Si vous souhaitez sortir en
centre-ville le soir, les trajets aller-retour seront à votre charge.



5/5

La liste définitive des hôtels est disponible auprès de votre agence de voyages 15 jours avant le départ.

Les points forts :

Parole de spécialiste

Cet itinéraire en petit groupe vous invite à découvrir le sud de la Norvège à un rythme tranquille. D'Oslo,
rejoignez Flåm et les rives du Sognefjord en train, en empruntant depuis Myrdal la ligne du Flåmsbana qui
serpente à travers les montagnes. Puis passez d'un fjord à l'autre en bateau, profitant à chaque étape de
temps libre pour visiter, vous balader, vous reposer...

Carole L.M., spécialiste Norvège

Le prix comprend :

o Les vols Paris/Oslo et Stavanger/Paris.
o Les taxes aériennes + redevances (120 EUR pour les départs jusqu'à sept 2025 ; 137 EUR pour les
départs à partir de mai 2026), soumises à modifications.
o Les transferts aéroport A/R et les transports intérieurs, selon le programme.
o L'hébergement 3*/4* (normes locales), en chambre double.
o Les petits déjeuners et le dîner du jour 3.
o Les excursions et visites mentionnées.
o Les services d'un guide accompagnateur francophone pendant tout le circuit et de guides locaux
francophones à Oslo et Bergen (jours 2 et 5).

Le prix ne comprend pas :

o Les repas libres (les déjeuners ; les dîners des jours 1, 2, 4, 5, 6 et 7) et les boissons.
o Les excursions optionnelles et visites sans guide.
o Le port des bagages. Les pourboires au(x) guide(s).
o Le supplément vol en cas de non-disponibilité du contingent alloué pour ce circuit.
o Les frais de service.
o Les dépenses de nature personnelle.
o Les frais liés aux formalités.
o Les assurances (formule "multirisques toutes causes" vivement recommandée).
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