FITOUR

VOYAGES

Vision scandinave

Norvége > Finlande > Suéde

Départ: Paris, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes, Clermont-Ferrand

des 3649€

14 jours / 13 nuits
Départ Paris
Le 14/08/2025
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Descriptif :

Vivez le grand tour de la Scandinavie entre nature, culture et authenticité ! Ce circuit tout compris* vous
propose un voyage exceptionnel & travers la Norvege, la Suéde et la Finlande. Par la mer, le rail et la route,
vous traverserez les plus beaux paysages scandinaves, du sud des fjords norvégiens jusqu’au mythique
Cap Nord, en passant par les archipels sauvages des Lofoten et Vesteralen, sans oublier 'immensité
paisible de la Laponie.

Une immersion compléte au cceur du Grand Nord, entre capitales vibrantes et nature intacte, pour découvrir
une Scandinavie vraie, inoubliable et profondément dépaysante.

*voir rubrique « le prix ne comprend pas » Départs Garantis | Pension selon programme | Logement 3*
standard | Nuit en rorbu

Les points forts :

LA SCANDINAVIE, GRANDEUR NATURE

» Exploration des Tles Lofoten et Vesteralen, joyaux du nord norvégien
» Traversée de la Laponie finlandaise et norvégienne
« Croisiéere sur la mer Baltique entre Helsinki et Stockholm

HISTOIRE ET CULTURE

Visites des capitales scandinaves : Oslo, Helsinki, Stockholm et Bergen

Découverte du mode de vie lapon, entre traditions et nature

Visites guidées en francais pour une immersion totale dans I'histoire et la culture scandinave
Croisiéere incluse pour une touche de détente et d’évasion

Les avis et commentaires :

LE MOT DU GUIDE

« Nous avons congu ce circuit pour vous faire découvrir I'une des régions les plus spectaculaires d’Europe
du Nord, ou la nature régne en maitre et les panoramas sont saisissants. Vous explorerez des paysages
grandioses, entre foréts, fjords et archipels, tout en profitant du charme des capitales nordiques comme
Bergen, Helsinki et Stockholm. Un parfait équilibre entre nature préservée et culture urbaine, pour un voyage
aussi riche que inoubliable.»

Les points forts :

L'ACTIVITE COUP DE COEUR
Excursion en soirée : Le Soleil de Minuit au Cap Nord

A cet endroit, 'océan Atlantique rencontre I'océan Arctique. Ici le soleil d’été ne se couche jamais pendant
deux mois et demi, de la mi-mai a la fin du mois de juillet.
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La description du voyage, le programme :
J1: VOTRE AEROPORT - OSLO

Rendez-vous a I'aéroport pour votre vol a destination d’Oslo.
A votre arrivée, accueil chaleureux par notre représentant ou guide.
Transfert vers votre hotel et installation.

Diner libre et nuit au Thon Europa ou similaire dans le centre-ville d’'Oslo.

J2: OSLO - GEILO - 280 km

Petit-déjeuner a I'hotel.

Aprés le petit déjeuner a I'hotel, partez pour une visite guidée d'Oslo, ville verte et vivante nichée entre fjord
et collines boisées. Un tour panoramique de la ville avec un passage devant I'Hotel de Ville et le quartier
animé d’Aker Brygge, en bord de mer ou vous pourrez trouver de nombreux bars et restaurants, une
ambiance festive en été.

Continuez par la visite du musée du Fram, dédié aux grandes expéditions polaires, ou le célébre navire est
présenté dans son état d’origine.

Aprés le déjeuner, départ vers Geilo par la vallée boisée de Hallingdal, en longeant le lac Tyrifjord.

Diner et nuit au Dr Holms ou similaire dans la région de Geilo.

J3: GEILO - BERGEN - 190 km

Petit-déjeuner a I'hotel.

Départ matinal pour une traversée du haut plateau du Hardangervidda avec vue sur le glacier
Hardangerjgkulen et les impressionnantes chutes de Varingfoss (182 m). Trois magnifiques cascades de
plus de 100 metres se jettent dans le fond du canyon en produisant un bruit assourdissant. Puis, traversée
du Hardangerfjord et du Hardangerbrua, le plus grand pont suspendu, et le 7éme du monde ! Sur la route,
arrét a Norheimsund et la cascade de Steinsdalsfossen.

Aprés le déjeuner, arrivée a Bergen pour une visite guidée, découvrez le marché aux poissons, le port de
Bergen, le plus beau de Norvege et aussi celui avec le plus de circulation du pays, ainsi que le quartier de
Bryggen, classé au patrimoine mondial de TUNESCO.

Diner libre et nuit au Dr Holms ou similaire dans la région de Geilo.

J4 : BERGEN - SOGNEFJORD - BOVERDAL - 270 km

Petit-déjeuner a I'n6tel.

Apreés le petit-déjeuner, partez pour Voss avec passage par la route panoramique de Stalheim, offrant des
vues spectaculaires.

Continuation vers Gudvangen pour une croisiere de plus de 2h sur le majestueux Sognefjord, communément
appelé le “Roi des Fjords”, jusqu’a Kaupanger. Le Sognefjord est le plus long et important fjord de Norvege.

Apreés le déjeuner, route a travers le parc national de Jotunheim, une région montagneuse spectaculaire qui
abrite les plus hauts sommets de Norvege, Galdhgpiggen et Glittertind, ainsi que des cascades, des rivieres,
des lacs, des glaciers et des vallées.

Arrivée a Bgverdal.

Diner et nuit a Elveseter Hotel ou similaire dans la région de Boverdal.
J5: BOVERDAL - TRONDHEIM - 320 km
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Petit-déjeuner a I'n6tel.

Départ pour Lom, charmant village réputé pour son atmospheére traditionnelle. Arrét en cours de route pour
admirer son église en bois debout, I'une des plus belles de Norvége. Poursuite du trajet en longeant le
Trondheimsfjord en direction de Trondheim, troisieme plus grande ville de Norvege.

Aprés le déjeuner, partez pour le tour panoramique de Trondheim, ville étudiante, dynamique et verdoyante.
Son centre animé regorge de rues piétonnes, de vieux quartiers et d'une riche vie culturelle. Visitez la
cathédrale de Nidaros, chef-d'ceuvre de I'art gothique nordique, construite sur la tombe de Saint-Olav, saint
patron de la Norvege.

Diner libre et nuit au Radisson Blu Hotel Trondheim ou similaire a Trondheim.

J6 : FAUSKE - VESTFJORD - ILES LOFOTEN - 350 km

Petit-déjeuner a I'n6tel.

Apreés le petit-déjeuner, départ vers le nord pour rejoindre le port de Bognes. Vous embarquez pour une
croisiere-ferry d’environ une heure sur le Vestfjord, au coeur d’'un paysage spectaculaire de fjords et d'lles du
Nordland. Arrivée & Ladingen, puis route vers Stokmarknes.

Aprés le déjeuner, continuez en direction des magnifiques iles Vesteralen et Lofoten, véritables joyaux du
nord de la Norvege. Cet archipel sauvage et escarpé s'étire sur 150 km et offre un décor impressionnant de
montagnes plongeant dans la mer. Reliées entre elles par des ponts et ferries, ces iles sont riches d'une
histoire viking trés présente. A Borg, vous pourrez découvrir la reconstitution de la plus grande maison viking
jamais retrouvée. Grace au Gulf Stream, les Tles jouissent d’un climat étonnamment doux malgré leur
latitude.

Diner et nuit en rorbu dans les fles Lofoten.

J7 : ILES LOFOTEN - 340 km

Petit-déjeuner a I'hotel.

Aujourd'hui, partez a la découverte des somptueuses iles Lofoten, un archipel norvégien aux paysages
spectaculaires mélant montagnes acérées, fjords profonds et villages de péche traditionnels. Traversez
Austvaggya, Gimsgya, Vestvaggya et leurs voisines jusqu’au sud escarpé, ol les reliefs abrupts plongent
dans la mer, donnant aux lieux 'allure saisissante d'« Alpes dans la mer ».

Aprés le déjeuner, arrét a Svolveer, la capitale animée, puis a Henningsvaer, charmant port posé sur I'eau,
réputé pour sa péche et son authenticité.

Diner et nuit au Scandic Harstad ou similaire dans la région de Harstad.

J8 : HARSTAD - TROMS@ - 300 km

Petit-déjeuner a I'hotel.

Aprés le petit-déjeuner, prenez la route a travers le comté d’Ofoten, nommé d’'aprés le fjord principal, le fjord
d’'Ofot, puis poursuivez par Bjerkvik et les paysages paisibles du Troms. Longue traversée le long du
Balsfjord avant d'atteindre Tromsg, surnommeée le « petit Paris du Nord ».

Aprés le déjeuner, tour panoramique de la ville, plus grand centre urbain au nord du cercle polaire. Célébre
point de départ des expéditions arctiques, Tromsg est aussi connue comme la « Porte d’entrée de I'Arctique
», entourée de fjords, glaciers et sommets spectaculaires des Alpes de Lyngen.

Diner libre et nuit a I'hdtel Thon Tromsg ou similaire, en centre-ville.

J9 : TROMS@ - ALTA - CAP NORD - HONNINGSVAG - 500 km
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Petit-déjeuner a I'hotel.

Départ pour la route vers le Finnmark, la région la plus septentrionale et sauvage de Norvége. Traversées
en ferry de Breivikeidet & Svensby, puis de Lyngseidet a Olderdalen, avec de superbes vues sur les
montagnes du Kvaenangsfiell et les eaux profondes du Lyngenfjord.

Déjeuner a Alta, ville polaire au climat étonnamment doux grace au Gulf Stream.

L'apres-midi, cap vers I'lle du Cap Nord par Skaidi, le long du Porsangerfjord, jusqu’au tunnel qui mene a
Honningsvag sur I'lle de Magergya. Découverte du fameux crabe royal, géant des mers arctiques.

En soirée, excursion inoubliable jusqu’au Cap Nord : un promontoire noir face a 'immensité de I'Océan
Glacial Arctique, baigné en été par la magie du Soleil de Minuit.

Diner et nuit au Scandic Nordkapp ou similaire, dans la région de Honningsvag.

J10 : HONNINGSVAG - KARASJOK - SAARISELKA - 425 km

Petit-déjeuner a I'n6tel.

Aprés le petit-déjeuner, départ par les paysages sauvages du Finnmarksvidda, vaste plateau ponctué de
canyons impressionnants et de rivieres vives. Arrét a Karasjok, caeur culturel du peuple sami, avant de
franchir la frontiére finlandaise a Karigasniemi.

Apres le déjeuner, prenez la route a travers la Laponie finlandaise, territoire ancestral des Samis, peuple
nomade dont la vie est étroitement liée a I'élevage du renne. Poursuite le long du lac Inari, sacré pour les
Samis, parsemé de plus de 3 000 iles. Arrivée a Saariselka, ancienne terre de chercheurs d’or, dont les
rivieres cachent encore des gisements exploités.

Diner et nuit au Lapland Riekonlinna ou similaire, dans la région de Saariselka.

J11 : SODANKYLA - ROVANIEMI - HELSINKI - 280 km

Petit-déjeuner a I'n6tel.

Route a travers les étendues sauvages de la Laponie finlandaise jusqu’a Rovaniemi, avec passage
symbolique du cercle polaire arctique. Arrét au village du Pére Noél, installé ici depuis 1985 pour accueillir
les visiteurs venus du monde entier. Rovaniemi est depuis 2010 la ville natale officielle du Pére Noél.

Aprés le déjeuner a Rovaniemi, continuez vers Oulu, sur les rives du golfe de Botnie.
Puis, envolez-vous pour Helsinki en fin de journée et transfert au centre-ville.

Diner libre et nuit a I'hétel Scandic Grand Marina ou similaire a Helsinki.

J12 : HELSINKI - CROISIERE POUR STOCKHOLM

Petit-déjeuner a I'n6tel.

Apreés le petit-déjeuner, visite guidée d’Helsinki pendant 2h, capitale a I'architecture élégante entourée par
I'eau. Découverte de ses lieux emblématiques : I'esplanade centrale, le Temple sous la roche, la place du
Sénat et le monument Sibelius.

Aprés le déjeuner libre en ville, découvrez la capitale durant le début de I'aprés-midi puis transfert au port
pour I'embarquement a bord d'un ferry de la Silja Line (ou similaire). Départ pour une magnifique traversée a
travers les archipels finlandais et suédois, entre flots boisés et bras de mer scintillants. Profitez des
boutiques et de la discothéque a bord du navire.

Diner libre et nuit a bord en cabine intérieure double.

J13: STOCKHOLM
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Petit-déjeuner a I'hotel.

Partez pour une visite guidée de Stockholm, la "Venise du Nord", s’étendant sur 14 fles entre le lac Méalaren
et la mer Baltique. Découvrez ses canaux paisibles, la tour de télévision offrant une vue imprenable, le
quartier des ambassades et la vieille ville, Gamla Stan. Vous ferez également une visite extérieure de I'H6tel
de Ville et du Palais Royal.

Aprés un déjeuner libre, profitez de votre temps libre pour explorer la ville & votre rythme : visitez le musée
Vasa, flanez dans Gamla Stan, découvrez le musée Skansen ou vivez des sensations fortes a Gréna Lund
sur Ile de Djurgarden. Les choix ne manquent pas.

Diner et nuit & I'hdtel Scandic Malmen ou similaire, en plein centre de Stockholm.

J14 : STOCKHOLM - VOTRE AEROPORT

Apres le petit déjeuner, transfert a I'aéroport de Stockholm en fonction de I'horaire de votre vol.
Vol retour.

Bon a savoir :

— Kilométrage non contractuel donné a titre indicatif : 3255 Km

— Circuit de 2 a 48 participants maximum

— La monnaie locale est la couronne norvégienne, vous pouvez changer de la devise mais la CB est
globalement acceptée de partout

— Vous n'avez pas besoin d'adaptateur pour les prises

— Il n'y a pas de décalage horaire

— AMENAGEMENT DU PROGRAMME : En fonction de I'affluence sur place, le logement en Rorbu (jour 6)
pourra étre remplacé par une nuit en hétel 3* standard.

Le logement :

Hbtels identiques ou similaires

J1 — OSLO CENTRE — Thon Euopra

J2 — REGION GEILO — Dr Holms

J3 — BERGEN CENTRE — Scandic Bergen City

J4 — REGION BJVERDAL — Elveseter Hotel

J5 — TRONDHEIM / FAUSKE — Radisson Blu Trondheim Hotel ou similaire
J6 — REGION MORTSUND — Statles Rorbu center Hotel (ou Thon Lofoten)
J7 — REGION HARSTAD — Scandic Harstad Hotel

J8 — TROMS@ CENTRE — Thon Tromso

J9 — REGION HONNINGSVAG — Scandic Nordkapp Hotel

J10 — REGION SAARISELKA — Lapland Riekonlinna Hotel

J11 — HELSINKI CENTRE — Scandic Grand Marina

J12 — HELSINKI /STOCKHOLM — Ferry de ligne réguliére Silja Line

J13 — STOCKHOLM CENTRE — Scandic Malmen Hotel

« Confort, catégorie et localisation : en Scandinavie, I'hotellerie offre d’'une maniére générale un bon confort.
Dans la plupart des programmes, et sauf indications contraires, les hotels sont situés a I'extérieur des
localités.

« Configuration des chambres : d’'une maniére générale, les chambres individuelles - malgré leur supplément
tarifaire - sont petites et souvent moins bien situées que les chambres doubles/twins. Les chambres triples et
quadruples sont peu courantes et souvent dotées de lits d’appoint.

» Logement en Rorbu sur les Tles Vesteralen : ce sont de petites unités a I'architecture traditionnelle, sur
pilotis ou sur terre ferme, composés soit de deux chambres et d'une salle de bains, soit de trois chambres et
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de deux salles de bains, d'un salon commun et d'une petite terrasse.

Le transport, les acheminements :
LE TRANSPORT

Vol sur compagnie réguliére ou low cost, avec ou sans escale.
Le plan de vol vous sera communiqué lors de I'envoi du carnet de voyage, environ 2 semaines avant le
départ.

Pour les ressortissants francais : carte d'identité ou passeport en cours de validité
Attention, les cartes d'identité dont la date faciale est dépassée ne sont pas acceptées
Autres nationalités : voir avec votre consulat

Le prix comprend :

— Le transport aérien votre aéroport ? Oslo et Stockholm (A/R) en vol régulier direct ou avec escale
— Les taxes d’aéroport pour les vols internationaux et les vols intérieurs

— Les vols intérieurs

— Les transferts aéroport/hotel/aéroport (entre 08h00 et 21h00)

— Le transport terrestre en autocar privatif selon le programme du J2 au J13

— Le logement en chambre double base hbétels 3* et 4* standard extérieur localités et centre-ville Oslo,
Bergen, Tromso, Helsinki et Stockholm

— La traversée Helsinki Stockholm en cabine intérieur double

— La pension selon programme du diner du J1 au petit-déjeuner du J14 — déjeuner 2 plats, diner 3 plats ou
buffet (sauf déjeuner du J13 et diners J1, J3, J5, J8, J11 et J12)

— Les petits déjeuners scandinaves

— Thé ou café a tous les repas

— Le guide accompagnateur francophone pendant toute la durée du circuit

— Les traversées en ferry prévues au programme

— Les visites guidées de Oslo, Bergen, Helsinki et Stockholm

— Les droits d’entrée sur les sites : musée du Fram a Oslo et les installations du Cap Nord

— L’assurance responsabilité civile

— La garantie ASPT pour la totalité des fonds déposés

Le prix ne comprend pas :

— Le supplément chambre et cabine individuelle : 970 €

— Le déjeuner du J13

— Les diners du J1, J3, J5, J8, J11 et J12

— Les éventuelles options

— Les bagages en soute

— Les boissons, dépenses personnelles et toute autre prestation non mentionnées ci-dessus
— Les assurance
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