FITOUR

VOYAGES

Circuit Au coeur du Sénégal et ses mangroves ***

Sénégal
Départ: Paris, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes

dées 1019€

9jours /7 nuits
Départ Paris
Le 06/12/2025
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Descriptif :

Lors de votre circuit, vous serez logés dans les hébergements suivants ou similaires: - SALY : Saly Hotel ou
Keur Salim ou similaire.
- SALOUM : Hotel Pelican ou Baobaba Lodge ou Ecolodge de Simal ou similaire.

Description

Ce circuit permet de découvrir la richesse culturelle et naturelle du Sénégal. Il inclut des visites de villages
traditionnels, la découverte de la faune locale, notamment a travers des excursions en pirogue dans le
Saloum, un sanctuaire pour de nombreux oiseaux migrateurs. Vous aurez l'occasion d'explorer des zones
comme la lagune de la Somone, les bolongs bordés de palétuviers, et les dunes du Lac Retba, tout en
rencontrant les populations locales et en apprenant de leurs traditions, telles que les femmes batteuses de
Gamb. Une immersion dans l'histoire du pays est également prévue, avec la visite de sites emblématiques
comme I'lle de Gorée, son histoire liée a l'esclavage, et le fort d'Estrées. Vous pourrez profiter de moments
de détente, avec des baignades dans le Lac Retba ou des moments sur les plages de Saly, tout en ayant la
possibilité de découvrir l'artisanat local a Mbour et la vie quotidienne sénégalaise.

Logement

Lors de votre circuit, vous serez logés dans les hébergements suivants ou similaires:

- SALY : Saly Hotel ou Keur Salim ou similaire.
- SALOUM : Hotel Pelican ou Baobaba Lodge ou Ecolodge de Simal ou similaire.

Bon a savoir

- Départs garantis dés 2 participants. Maximum 35 participants.

- Guide-accompagnateur francophone.

- Véhicule climatisé et adapté au nombre de participants.

- Lors de ce circuit, les hébergements sélectionnés peuvent étre confort simple selon les étapes.

- Les vols depuis et & destination du Sénégal ont souvent lieu a des horaires tardifs (vols de nuit). La
premiére et/ou la derniere nuit du séjour peuvent donc étre consacrées au transport.

- Les visites du jour 8 sont possibles pour des vols retour planifiés apres 16h.

- COURANT ELECTRIQUE : 230V et 50Hz. Type C, D, E, K. Adaptateur nécessaire pour les prises de type
D.

- La taxe de séjour est incluse.

- Les diners de Noél (24/12/25) et du Nouvel An (31/12/25) inclus.

- Le lac Retba, aussi appelé lac rose, n'est pas forcément rose tout I'année.

- Le programme pourra étre réorganisé en fonction du nombre de groupe sur place et en fonction des
disponibilités hoteliéres mais en respectant I'intégralité du programme des visites.

- Les toilettes des autocars (lorsqu'elles existent) sont fermées pour diverses raisons : sécurité des
passagers (routes souvent sinueuses et escarpées), chaleur...Cependant l'autocar effectue des arréts
fréquents et réguliers au cours de la journée.

- L'importance du trafic routier aux alentours de Dakar peut rallonger les temps de transferts.

Restauration

Lors de votre circuit, vous bénéficierez de le pension compléte hors boissons.

Formalités

Bonne nouvelle : Compte tenu de votre nationalité frangaise, vous pouvez voyager librement au Sénégal
quel que soit votre schéma vaccinal.
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A NOTER

- En cas d'un vol avec escale, nous vous informons que vous devrez étre conforme aux formalités sanitaires
du pays ou se trouve votre escale ainsi que votre destination finale.

Les modalités pour chaque pays sont consultables sur le site https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/. L'actualité
évoluant trés réguliérement, nous vous invitons & consulter ce lien avant votre départ.

- Pour tout départ d'un aéroport frontalier (Belgique, Luxembourg, Pays-Bas, Allemagne, Suisse ou
Espagne...), veuillez vous référer aux sites officiels des ministéres des pays concernés pour les conditions
de départ et de retour.

Concernant I'éventuel impact du Coronavirus sur votre séjour, nous vous invitons a consulter la page
ci-dessous du site officiel France Diplomatie :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/le-ministere-et-son-reseau/actualites-du-ministere/informations-coronavirus-covid-19/corc

Ressortissants francais (adultes, bébés et enfants) :
Passeport valable 6 mois aprés la date de retour. Pour les séjours de moins de 3 mois, le visa n'est pas
nécessaire.

Les regles relatives au franchissement des frontiéres propres a chaque pays étant amenées a évoluer, il est
vivement conseillé de se reporter a la rubrique "conseils aux voyageurs" du site France Diplomatie,
https://www.diplomatie.gouv.fr/.

Les mineurs voyageant seuls ou avec une personne ne disposant pas de l'autorité parentale doivent étre
munis d'une autorisation de sortie de territoire.

VACCINATION

Il est trés fortement recommandé d'étre & jour de la vaccination contre la fiévre jaune. Dans la pratique, il
peut arriver que les autorités sanitaires sénégalaises exigent, a la frontiere, la présentation du carnet de
vaccinations internationales, méme pour des passagers en provenance de pays européens. Selon une
recommandation récente de I'OMS, une seule vaccination contre la fievre jaune est valable a vie.

GAMBIE

En cas de passage en Gambie, pour les ressortissants francais, un visa de court séjour est délivré a l'arrivée
a titre gratuit aux postes-frontiéres terrestres.

Les autorités gambiennes apposent sur le passeport un visa gratuit de court séjour, d'une durée de quinze
jours renouvelables. Les frais de visa sont d'environ 20EUR/personne (sous réserve de modification sans
préavis).

Ressortissants étrangers et binationaux : Vous devrez étre en conformité avec les réglementations en

vigueur, selon votre nationalité. Il est notamment possible qu'un passeport, un visa, une carte touristique ou

tout autre document officiel vous soit demandé. Il convient de vous renseigner sur les délais d'obtention de

ces documents et d'effectuer vous-méme sans attendre les démarches aupres de I'ambassade ou du

consulat du pays de destination.

L'annuaire des représentations étrangéres en France est disponible via ce lien :
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/le-ministere-et-son-reseau/annuaires-et-adresses-du-ministere-de-l-europe-et-des-affaire

COURANT ELECTRIQUE SENEGAL : 230V et 50Hz. Type C, D, E, K. Adaptateur nécessaire pour les
prises de type D.

COURANT ELECTRIQUE GAMBIE : 230V et 50Hz. Type G. Adaptateur nécessaire.

La description du voyage, le programme :
Vos étapes

JOUR 1: FRANCE - DAKAR - SALY
Arrivée a Dakar. Accueil et assistance a l'aéroport. Transfert et installation a I'hdtel Afrika Keur ou similaire.
Diner et nuit.

JOUR 2: SALY

Petit-déjeuner. A travers les petites pistes de terre direction la Somone, visite de petits villages typiques et
de baobabs araignées, arrivée a la Somone. Découverte en barque de la lagune qui compte une multitude
d'oiseaux migrateurs. Aprés-midi libre pour profiter des derbiers rayons de soleil sur la plage ou possibilité
de faire une excursion facultative (quad ou réserve de Bandia). Diner et nuit a I'nétel.
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Excursions facultatives :
- Quad : 80 euros/personne, a régler sur place
- Réserve de Bandia: 42 euros/personne, a régler sur place

JOUR 3: SALY - SALOUM

Petit-déjeuner. Départ en bus par les pistes des tanns (parties de terre séche recouvertes de sel). Visites de
villages traditionnels séréres et d'un marché hebdomadaire. Arrivée a Ndangane, embarquement & bord de
pirogues artisanales et bariolées pour la découverte du Saloum qui fait 250 000 hectares de terre et d'eau et
qui est un repére naturel d'oiseaux migrateurs (cormorans, pélicans, flamants roses, hérons etc...). Balade
dans les bolongs, petits sentiers d'eau bordés de palétuviers. Installation & I'hétel Pélican. Déjeuner aux
bords de la mangrove. Apreés-midi détente a la piscine. Diner et nuit a I'h6tel.

JOUR 4: SALOUM

Aprés le petit-déjeuner, visite de Yayem et rencontre avec les Femmes batteuses de Gamb. Déjeuner a
I'hdte. Dans l'aprés-midi, départ pour la visite de Ille de Mar Lodj et de la vieille Eglise ainsi que de la
Grand-Place du village. on peut y retrouver : I'Eglise, la Mosquée et I'Autel des Animistes. Retour a I'hétel,
diner et nuit.

JOUR 5: SALOUM - JOAL - FADIOUTH

Aprés le petit-déjeuner, départ pour une journée consacrée a la visite de la ville de Joal et de I'lle de
Fadiouth. Vous visiterez I'un des villages les plus pittoresque du Sénégal communément appelé lle aux
Coquillages, puis visite du Cimetiere aux coquillages et des greniers a Mil sur pilotis. Rencontre avec la
population locale. Déjeuner & la Taverne du pécheur. Continuation vers I'hotel, diner et nuit.

JOUR 6: SALY
Aprés le petit-déjeuner, départ pour Mbour. Visite du village artisanal de Mbour et du marché aux tissus.
Déjeuner au restaurant puis, retour a Saly, installation. Aprés-midi détente a la piscine. Diner et nuit.

JOUR 7: SALY - LAC RETBA - SALY

Petit-déjeuner. Départ pour le Lac Rose. A votre arrivée, balade en 6x6 sur les dunes de sable afin de
revivre les émotions du fameux rallye Paris-Dakar. Visite d'un village traditionnel Peulh sur les dunes,
passage sur la grande céte. Vous aurez I'occasion de vous baigner dans ce lac et de flotter sur ses eaux
grace a sa forte teneur en sel. Puis découverte d'un campement peulh ethnie de tradition nomade se
déplacant au gré des saisons aveux leurs troupeaux de zébus et de chévres a la recherche de paturages. Il
n'hésiteront pas a vous accueilleront dans leurs installations et partager avec vous un moment de partage.

JOUR 8: SALY - GOREE - DAKAR
Aprés le petit-déjeuner, transfert a I'aéroport selon les horaires de vol.

Si vols retour planifiés aprés 16h:

départ pour la visite de I'lle de Gorée et de la maison des esclaves. Vous embarquerez au port de Dakar sur
une chaloupe. Le panorama d'approche est exceptionnel sur cette ile volcanique: falaises, maisons
coloniales... Visite de I'lle en commencant par la maison des esclaves, commentée avec émotion par le
conservateur. Une exposition trés bien documentée nus rappelle I'histoire de I'esclavage. Continuation vers
le fort d'Estrées qui abrite un musée. Visite de I'église au sein de laquelle, en 1992, le Pape Jean Paul Il a
demandé pardon au nom de I'Eglise pour les crimes de I'esclavage. Déjeuner a Gorée. Vous ferez ensuite
un tour de la ville de Dakar : Palais présidentiel, Assemblée Nationale...

Pour les départs tardifs, I'un des hbtels vous prétera une chambre de courtoisie (sous réserve de
disponibilité) en fonction des heures de vol, jusqu'a votre transfert a I'aéroport de Dakar.

En supplément, si vol le lendemain, vous pourrez obtenir un day use dans un hétel de la place avec
collations.

Envol pour la France.

Ce prix comprend :

Le vol aller et retour.

Le forfait taxes et redevances des aéroports.

L'accueil & l'arrivée.

Le transfert aller et retour de I'aéroport a I'hétel.

La taxe de séjour.

La taxe de slreté.

Le programme selon l'itinéraire indiqué, en autocar climatisé ou véhicule adapté a la taille du groupe,
Le circuit en pension compléte, du diner du jour 1 au petit-déjeuner du jour 8.
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La présence d'un guide accompagnateur francophone pendant le circuit.

L'hébergement en base chambre double dans des hétels cités ou similaires (normes locales), en
campement ou bivouac.

Les entrées et visites prévues selon programme.

Les diners de réveillon de Noél et du Nouvel An pour les départs concernés.

DEPART GARANTI A PARTIR DE 2 PARTICIPANTS : La réalisation du circuit est subordonnée a un
nombre minimum de 2 participants. Lorsque ce minimum n'est pas atteint, le client sera informé de
I'annulation du départ par faute de minimum atteint. Un report sur une autre date peut alors étre propose,
avec ou sans supplément, selon la date choisie et disponible au moment du report. Le nombre maximum de
participants est de 35.

Les prix ne comprennent pas :

- Les frais de dossier.

- Les taxes éventuelles de séjour et de sortie du territoire.

- Les boissons.

- Les repas libres ou non indiqués au programme.

- Les dépenses d'ordre personnel.

- Les pourboires au guide et au chauffeur.

- Les excursions facultatives, et les activités non mentionnées au programme.

- Les repas éventuels aux escales.

- Les garanties assistance, rapatriement, frais médicaux et d'hospitalisation, assistance juridique et pénale.
- Les garanties annulation, bagages, retard aérien.
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